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Döï aùn boø söõa Vieät Bæ (VBDP) vôùi muïc tieâu taêng thu nhaäp cho hoä 
chaên nuoâi boø söõa treân cô sôû saûn xuaát söõa trong nöôùc phaùt trieån 
moät caùch beàn vöõng taïi 5 tænh döï aùn laø Haø Noäi, Haø Taây, Haø Nam, 
Vónh Phuùc vaø Baéc Ninh. Döï aùn do Boä Noâng nghieäp vaø Phaùt trieån 
Noâng thoân (MARD) thöïc hieän vôùi söï hoã trôï kyõ thuaät cuûa Cô quan 
Hôïp taùc Kyõ thuaät Bæ (BTC) töø naêm 2005 ñeán 2009.

Taäp huaán chaên nuoâi boø söõa cho noâng daân laø moät trong nhöõng 
hoaït ñoäng chính cuûa döï aùn. Döï aùn söû duïng phöông phaùp ñaøo 
taïo cho taäp huaán vieân (TOT) nhaèm ñaøo taïo cho caùc chuû hoä trình 
dieãn trôû thaønh caùc tieåu giaùo vieân cô sôû ñeå taäp huaán cho caùc 
nhoùm hoä chaên nuoâi boø söõa taïi caùc xaõ döï aùn. Cuoán saùch “Kyõ 
thuaät nuoâi beâ söõa” chæ laø moät trong nhöõng taøi lieäu seõ ñöôïc 
chuyeån cho caùc hoä chaên nuoâi boø söõa, moãi moät phaàn nhoû trong 
cuoán saùch naøy lieân quan ñeán caùc chuû ñeà trong Thöïc haønh 
chaên nuoâi boø söõa gioûi. Cuoán saùch naøy laø taøi lieäu boå trôï cho 
caùc taøi lieäu giaûng daïy ñöôïc söû duïng trong quaù trình taäp huaán. 
Toaøn boä cuoán saùch vaø taøi lieäu giaûng daïy coù theå ñöôïc taûi veà töø 
website cuûa Ngaønh söõa Vieät Nam: www.dairyvietnam.org.vn

Lôøi noùi ñaàu

Maëc duø moät soá khaùi nieäm vaø noäi dung coøn khaù tröøu töôïng ñoái vôùi caùc hoä chaên nuoâi 
boø söõa, nhöng ñaõ ñöôïc caùc taùc giaû dieãn giaûi heát söùc ñôn giaûn, ngaén goïn, keát hôïp 
vôùi caùc hình aûnh sinh ñoäng vaø deã hieåu ñeå taïo höùng thuù cho ngöôøi ñoïc vaø ñieàu quan 
troïng nhaát laø thuyeát phuïc ngöôøi chaên nuoâi laøm theo höôùng daãn cuûa cuoán saùch.

Nhaân dòp naøy chuùng toâi baøy toû loøng bieát ôn vaø ñaùnh giaù cao tôùi caùc hoä chaên nuoâi, 
caùc caùn boä kyõ thuaät - nhöõng ngöôøi ñaõ taäp huaán caùc hoä chaên nuoâi laøm theo nhöõng 
chæ daãn cuûa cuoán saùch naøy.

Xin traân troïng caûm ôn!

Chuùng toâi saün saøng ñoùn nhaän moïi yù kieán ñoùng goùp veà cuoán saùch naøy!
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“Chaêm soùc vaø nuoâi döôõng beâ toát seõ coù ñaøn boø meï toát trong töông lai”
ÔÛ Vieät Nam, thöïc teá cho thaáy tyû leä beâ cheát thöôøng raát cao vaø beâ bò maéc nhieàu loaïi beänh. 
Ñieàu naøy aûnh höôûng ñeán khaû naêng saûn xuaát vaø toác ñoä taêng quy moâ ñaøn boø söõa. 

“Khôûi ñaàu toát laø ñaõ hoaøn thaønh ñöôïc moät nöûa coâng vieäc!” 
Cuoán saùch naøy laø taøi lieäu kyõ thuaät caûi tieán veà quaûn lyù, chaêm soùc vaø nuoâi döôõng beâ 
nhaèm taïo ra nhöõng con beâ khoûe maïnh, sinh tröôûng vaø phaùt trieån toát. Ngoaøi noäi dung 
chính, cuoán saùch coøn ñöa ra moät soá ñieåm löu yù vaø phaàn toùm taét caùc yù chính ñeå 
ngöôøi ñoïc deã nhôù.    

Chöông 1. PHAÀN GIÔÙI THIEÄU

Ñeå coù ñaøn boø söõa sinh saûn toát thì phaûi 
coù ñaøn beâ toát. Do vaäy caùc hoä chaên 
nuoâi luoân phaûi nghó raèng “beâ nhaø mình 
ñang nuoâi caàn gì”. Nhu caàu cuûa beâ non 
thöôøng khaùc nhau, do vaäy ñeå cho beâ 
non phaùt trieån toát ngöôøi chaên nuoâi phaûi 
ñaûm baûo cho chuùng ñuû: 

 Thöùc aên  
 Nöôùc uoáng
 Moâi tröôøng toát
 Luoân thoaûi maùi

Thöôøng xuyeân quan saùt taäp tính vaø nhöõng bieåu hieän cuûa beâ trong quaù trình 
chaêm soùc vaø nuoâi döôõng. Ngöôøi chaên nuoâi phaûi bieát phaân tích nhöõng bieåu hieän 
cuûa beâ ñeå coù bieän phaùp can thieäp vaø xöû lyù thích hôïp. 

“Ngöôøi nuoâi beâ toát phaûi bieát nhöõng bieåu hieän baát bình thöôøng cuûa beâ”
Beâ phaûi ñöôïc chaêm soùc caù theå ngay töø khi môùi sinh. Caùn boä kyõ thuaät neân taäp 
huaán cho caùc hoä chaên nuoâi nhaän thöùc veà taàm quan troïng cuûa chaêm soùc vaø 
nuoâi döôõng beâ. Neáu nuoâi döôõng vaø chaêm soùc beâ toát, boø meï töông lai seõ cho 
naêng suaát söõa cao hôn. 
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 Sinh tröôûng phaùt trieån toát 
 Tyû leä cheát thaáp, beâ khoûe maïnh
 Giaûm chi phí thuù y
 Phoái gioáng luùc 15 thaùng tuoåi
 Tuoåi ñeû laàn ñaàu 24 thaùng
 Boø meï töø nhöõng con beâ ñoù seõ cho 

naêng suaát söõa cao, thôøi gian khai thaùc 
daøi hôn

 Chi phí nuoâi beâ giaûm  Lôïi nhuaän thu 
ñöôïc cao hôn

Quy trình nuoâi beâ hieän 
ñang aùp duïng ôû moät soá 
tænh Mieàn Baéc laø beâ cai 
söõa sau 90 ngaøy tuoåi vaø 
löôïng söõa tieâu thuï 440 
lít/con. Chi phí söõa töôi 
duøng nuoâi beâ töông ñoái 
lôùn neân löôïng söõa haøng 
hoùa giaûm. Do vaäy, cai 
söõa sôùm seõ giuùp caùc 
hoä tieát kieäm ñöôïc nhieàu 
tieàn hôn. 
Quy trình kyõ thuaät trong 
taøi lieäu naøy höôùng daãn 
ngöôøi noâng daân söû 
duïng söõa thay theá vaø 
thöùc aên tinh taäp aên cho 
beâ nhaèm cai söõa sôùm, 
tieát kieäm chi phí nuoâi 
beâ, giaûm giaù thaønh vaø 
naâng cao hieäu quaû 
kinh teá.    

Beâ cai söõa sôùm hôn  Löôïng söõa cho 
beâ buù giaûm, taêng söõa haøng hoùa
Söû duïng söõa thay theá  Löôïng söõa töôi 
cho beâ buù giaûm, taêng söõa haøng hoùa

TAÏI SAO
phaûi chaêm soùc vaø nuoâi döôõng beâ toát ?Chöông 2.

TAÀM QUAN TROÏNG CUÛA NUOÂI BEÂ 

 Caùc hoä chaên nuoâi neân bieát raèng quan taâm vaø chaêm soùc beâ toát seõ mang laïi lôïi 
nhuaän cho chính hoï

 Neáu chaêm soùc vaø nuoâi döôõng beâ toát seõ taïo ra nhöõng boø meï cho naêng suaát söõa 
cao, thôøi gian khai thaùc daøi hôn

 Chaêm soùc nuoâi döôõng beâ toát beâ con seõ khoûe maïnh, tyû leä cheát thaáp, giaûm chi 
phí thuù y (thuoác vaø ñieàu trò)

 Beâ sinh tröôûng phaùt trieån toát, toác ñoä sinh tröôûng phuø hôïp vôùi töøng giai ñoaïn sinh 
tröôûng, tuoåi phoái gioáng laàn ñaàu cuûa beâ luùc 15 thaùng tuoåi vaø tuoåi ñeû löùa ñaàu cuûa 
beâ seõ sôùm hôn (24 thaùng tuoåi) 

Beâ khoûe m

aïnh laø haïnh phuùc cuûa ngöôøi c
ha

ên 
nu

oâi
.

1. Vai troø cuûa nuoâi beâ
“Beâ con hoâm nay laø boø söõa cuûa ngaøy mai”
Ñaây laø ñieàu ngöôøi chaên nuoâi luoân phaûi nghó ñeán 
khi chaêm soùc vaø nuoâi döôõng beâ.

Lôïi ích
cuûa nuoâi beâ toát vaø söû duïng söõa thay theá
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2. Boä maùy tieâu hoùa vaø söï phaùt trieån cuûa daï coû
Beâ môùi sinh ra khoâng phaûi laø gia suùc nhai laïi. Daï coû chæ phaùt trieån khi beâ aên 
ñöôïc thöùc aên cöùng. Neáu beâ bieát nhai laïi sôùm hôn, chi phí nuoâi beâ thaáp hôn.

2.1 Daï daøy cuûa beâ vaø boøø
Khi beâ môùi sinh boán ngaên cuûa daï daøy chöa phaùt trieån hoaøn thieän nhö boø tröôûng 
thaønh (bieåu ñoà 1). Daï muùi kheá cuûa beâ lôùn hôn daï coû. Ngöôïc laïi, daï coû ôû boø lôùn hôn 
daï muùi kheá. Daï coû phaùt trieån caàn thieát cho vieäc tieâu hoùa thöùc aên thoâ xanh vaø caùc 
loaïi thöùc aên khaùc. Vì vaäy, beâ khoâng theå tieâu hoùa thöùc aên thoâ xanh trong tuaàn ñaàu 
sau khi sinh, coù nghóa laø beâ phuï thuoäc hoaøn toaøn vaøo söõa ñeå ñaùp öùng nhu caàu veà 
dinh döôõng, ñeå phaùt trieån vaø giöõ thaân nhieät oån ñònh. 

Muïc tieâu nuoâi döôõng beâ toát:

Bieåu ñoà1. Söï phaùt trieån cuûa caùc phaàn daï daøy boø töø khi sô sinh ñeán luùc tröôûng thaønh

Daï muùi kheá
(Daï daøy thöïc)

Daï muùi kheá
(Daï daøy thöïc)

Daï muùi kheá
(Daï daøy thöïc)

Daï
laù saùch

Daï coû Daï coû

Daï coû

Moân vò Moân vò

Moân vò

Thöïc quaûn

Thöïc quaûn

Thöïc quaûn

Raõnh
thöïc quaûn

Beâ 1 tuaàn tuoåi Beâ 3-4 tuaàn tuoåi Boø tröôûng thaønh

Kích thöôùc daï 
muùi kheá lôùn  
Tieâu hoùa söõa toát

Chuyeån tieáp Caøng sôùm caøng toát

BOØ

BEÂ

Kích thöôùc daï coû 
lôùn      Tieâu hoùa thöùc 
aên thoâ xanh toát

2.2 Söõa ñöôïc tieâu hoùa ôû daï daøy naøo? 

Söõa ñöôïc tieâu hoùa ôû daï muùi kheá cuûa beâ. Vì vaäy, khi beâ buù laøm sao phaûi ñeå söõa ñi 
thaúng vaøo daï muùi kheá maø khoâng ñi vaøo daï coû thoâng qua phaûn xaï ñoùng môû cuûa 
raõnh thöïc quaûn. 

Phaûn xaï ñoùng môû raõnh thöïc quaûn ñöôïc thöïc hieän thoâng qua quaù trình kích thích 
baèng thò giaùc khi cho beâ aên. Neáu söõa ñi thaúng vaøo daï coû, söõa coù theå khoâng ñöôïc 
tieâu hoùa vaø bò leân men thoái laøm cho beâ æa chaûy. 

Raõnh
thöïc quaûnRaõnh

thöïc quaûn

Daï
laù saùch

Daï
laù saùch

Daï toå ong

Daï toå ongDaï toå ong
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Taïo ra phaûn xaï uoáng ñeå ñaûm baûo söõa ñi vaøo daï muùi 
kheá, do vaäy phaûi tuaân thuû qui trình kyõ thuaät khi cho beâ 
buù söõa. (Kyõ thuaät cho buù, nhieät ñoä söõa, bình buù…) 

Söõa

Phaûn xaï 
uoáng

Beâ

Daï muùi kheá

Daï coû

Tieâu hoùa

Æa chaûy

Giaûm khaû naêng
sinh tröôûng

Bieåu ñoà 2. 
Caùc neáp cô cuûa daï toå ong 
taïo thaønh raõnh thöïc quaûn 
cho pheùp söõa ñi thaúng vaøo 
muùi kheáRaõnh

thöïc quaûn
Daï muùi
 kheá

2.3 Daï coû phaùt trieån sôùm seõ thu lôïi nhuaän cao hôn trong 
chaên nuoâi beâ:

Söû duïng bình cho beâ buù laø moâ phoûng 
taäp tính töï nhieân cuûa beâ khi buù meï (tö 
theá buù vaø nhieät ñoä söõa) nhaèm haïn cheá 
söõa ñi vaøo daï coû.  

“Daï coû beâ phaùt trieån caøng sôùm 
caøng toát vaø ñaây laø vaán ñeà quan 
troïng nhaát trong chaên nuoâi beâ”

Do vaäy thuùc ñaåy daï coû phaùt trieån sôùm, 
beâ seõ cai söõa sôùm vaø löôïng söõa tieâu 
thuï ít   chi phí nuoâi beâ giaûm, hieäu 
quaû kinh teá taêng.
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Söï phaùt trieån cuûa daï coû laø chæ tieâu chính trong nuoâi döôõng 
beâ. Vieäc ñaùnh giaù ñöôïc tieán haønh haøng tuaàn ñoàng thôøi vôùi 
vieäc kieåm tra caû söùc khoûe vaø ñaùnh giaù khaû naêng sinh tröôûng 
phaùt trieån cuûa beâ.  

2.3.1  Vai troø cuûa thöùc aên tinh ñoái vôùi söï phaùt trieån cuûa daï coû
Bieän phaùp thuùc ñaåy daï coû phaùt trieån sôùm?

Daï coû phaùt trieån keùm. Neân tìm hieåu nguyeân nhaân vì 
sao vaø tìm höôùng giaûi quyeát? Ngöôøi chaên nuoâi neân 
suy nghó nguyeân nhaân naøo daãn ñeán beâ laïi bò nhö vaäy? 
Vaán ñeà naøy coù xaåy ra vôùi taát caû beâ hay chæ ñoái vôùi beâ 
naøy? Neáu chæ ñoái vôùi beâ naøy thì coù theå:

 Beâ bò oám hoaëc khoâng ñuû thöùc aên tinh 

 Coù theå caùc yeáu toá moâi tröôøng nhö söï thoaûi   
maùi cuûa beâ, chuoàng nuoâi,… khoâng ñaûm baûo

Coù vaán ñeà gì baát thöôøng trong böùc aûnh naøy?

 Cung caáp thöùc aên tinh taäp aên (starter mix) cho beâ 3 ngaøy sau khi sinh
 Cung caáp coû khoâ chaát löôïng cao cho beâ 4 ngaøy sau khi sinh

 Löu yù: Söû duïng loaïi thöùc aên tinh naøo 
cho beâ?

 Taïi Vieät Nam, chöa coù nhaø maùy saûn 
xuaát thöùc aên rieâng cho beâ. Neáu caùc 
hoä yeâu caàu saûn xuaát vôùi soá löôïng 
nhoû raát khoù thöïc hieän, do vaäy:

 Coù theå söû duïng thöùc aên cho lôïn con 
hoaëc baát ñaéc dó môùi phaûi duøng thöùc 
aên tinh cho boø vì haøm löôïng protein thoâ 
thaáp (khoaûng 14 - 16 %)

 Khoâng ñöôïc troän thöùc aên tinh vôùi söõa 
cho beâ aên, thöùc aên tinh tieâu hoùa trong 
daï coû, trong khi ñoù söõa tieâu hoùa ôû daï 
muùi kheá. Neáu troän thöùc aên tinh vôùi söõa 
thì hoãn hôïp naøy coù theå thoaùt qua daï coû 
vaø tieâu hoùa ôû daï muùi kheá   khoâng toát 
cho beâ

Yeâu caàu ñoái vôùi thöùc aên tinh:

Ñaùp öùng tieâu chuaån cuûa beâ laø 
thöùc aên ôû daïng cöùng, do nhaø 
maùy saûn xuaát

- Laø loaïi thöùc aên saûn xuaát coâng 
thöùc rieâng cho beâ

- Haøm löôïng protein thoâ: 18%

- Maøu saéc vaø muøi vò haáp daãn

- Ngon mieäng

- Tyû leä tieâu hoùa cao

- Khoâng chöùa ureâ



21

Löu yù:
 Khi beâ aên nhieàu thöùc aên daïng cöùng   löôïng nöôùc tieâu thuï nhieàu 

hôn. Do vaäy, phaûi cung caáp ñaày ñuû nöôùc saïch cho beâ
 Baûo quaûn thöùc aên tinh ôû nôi khoâ raùo, traùnh chuoät, ....

 Ba xoâ ñaët phía tröôùc cuõi vaø beâ deã daøng tieáp caän

 Xoâ ñöôïc veä sinh saïch seõ vaø hy voïng chuùng seõ ñöôïc veä sinh 
thöôøng xuyeân

 Coù cung caáp nöôùc, coû khoâ vaø thöùc aên tinh. Nöôùc uoáng troâng 
saïch seõ, coû khoâ chaát löôïng cao, nhöng thöùc aên tinh daïng boät 
khoâng toát cho daï coû beâ phaùt trieån

Coù gì caàn ñoùng goùp cho böùc aûnh naøy?

Daï coû beâ chæ aên söõa coù kích thöôùc nhoû hôn beâ aên söõa vaø thöùc aên tinh. Daï coû beâ aên 
thöùc aên tinh to hôn, maøu toái chöùng toû phaùt trieån toát. 

So saùnh daï coû cuûa beâ

Beâ chæ aên söõa
luùc 6 tuaàn tuoåi

Beâ aên söõa vaø thöùc aên tinh starter mix
  luùc 6 tuaàn tuoåi

20
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Thöùc aên tinh vaø coû khoâ ñeàu coù vai troø 
quan troïng kích thích daï coû phaùt trieån. 
Maëc duø thöùc aên tinh coù vai troø quan 
troïng, thì cuõng khoâng theå phuû nhaän vai 
troø cuûa coû khoâ. Söû duïng coû khoâ toát hôn 
coû töôi vì coû khoâ chöùa haøm löôïng nöôùc 
ít hôn neân taêng löôïng chaát khoâ aên vaøo, 
caáu truùc coû khoâ phuø hôïp vôùi nhu ñoäng 
vaø söï phaùt trieån thaønh vaùch daï coû. 

2.3.2 Vai troø cuûa coû khoâ ñoái vôùi söï phaùt trieån cuûa daï coû:

“Phaûi söû duïng coû khoâ chaát löôïng cao ñeå 
nuoâi beâ!” 

Coû khoâ chaát löôïng cao nhö coû Alfalfa (haøm 
löôïng protein thoâ cao vaø xô deã tieâu). Tuy 
nhieân, khoâng phaûi luùc naøo cuõng coù theå 
mua coû Alfalfa ôû Vieät Nam, do vaäy caùc hoä 
coù theå laøm coû khoâ töø:

 Coû hoãn hôïp UÙc 
 Coû Avena 
 Coû Ghi neâ 
 Coû töï nhieân

 Caùc loaïi coû naøy phaûi thu caét trong giai 
ñoaïn coøn non.

Tieâu chuaån coû khoâ söû duïng nuoâi beâ:

 Chaát luôïng cao
 Thaân meàm
 Khoâng baån 
 Haáp daãn vaø ngon mieäng
 Xô deã tieâu
 Tyû leä tieâu hoùa cao

Coû töï nhieân

Coû Ghi neâ

Coû Avena

Coû hoãn hôïp UÙc
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1. Chuaån bò tröôùc khi boø ñeû 
“Nuoâi beâ baét ñaàu ngay töø khi môùi sinh!” 

AÙp duïng ñuùng quy trình kyõ thuaät nhaèm haïn cheá 
ruûi ro ñoái vôùi beâ con:

 Baûo veä beâ con khoâng bò nhieãm beänh töø boø 
meï vaø moâi tröôøng khoâng veä sinh

 Ñaûm baûo cho boø meï coù theå saûn xuaát söõa toát

1.1 Khu boø ñeû
“Beâ khoûe maïnh sinh ra töø boø meï khoûe 
maïnh vaø moâi tröôøng saïch seõ!”
Khu vöïc boø ñeû toát raát quan troïng cho boø meï 
(traùnh nhöõng toån thöông, laây nhieãm beänh 
töû cung,…), beâ (traùnh nhieãm vi khuaån E. coli, 
salmonella, phoù lao töø boø khaùc trong ñaøn) vaø 
ngöôøi chaên nuoâi (ñôõ ñeû…).

1.1.1 Vò trí vaø kích thöôùc 

 Yeân tónh

 Deã veä sinh vaø khöû truøng

 Khu rieâng bieät beân caïnh chuoàng nuoâi nhöng phaûi traùnh ñeå tieáp xuùc tröïc tieáp 
vôùi boø khaùc 

 Thoâng thoaùng vaø ñuû aùnh saùng

 Dieän tích toái thieåu laø 10 m². Kích thöôùc lyù töôûng laø 3 x 4 m (12m²) ñeå thuaän lôïi 
cho vieäc ñôõ ñeû

 Nöôùc uoáng saïch, maùt vaø thoûa maõn (24/24 giôø)

1.1.2 Söû duïng khu boø ñeû
 Loùt rôm khoâ traùnh trôn tröôït vaø laøm ñeäm cho boø khi ñeû

 Traùnh bò gioù luøa ñaëc bieät muøa ñoâng

 Boø phaûi ñöôïc ñöa vaøo khu boø ñeû  tröôùc 12 ñeán 24 giôø, vaø giöõ laïi töø 24 - 48 giôø 
sau khi ñeû

 Khoâng neân söû duïng chuoàng boø ñeû vaøo nhöõng muïc ñích khaùc ñaëc bieät ñeå 
nhoát boø oám nhaèm traùnh laây nhieãm beänh taät

 Boø ñeû phaûi ñöôïc veä sinh (taém) tröôùc khi ñöa vaøo khu boø ñeû. Khu boø ñeû duø coù 
saïch cuõng khoâng coù yù nghóa neáu boø meï ñöa vaøo quaù baån

Yeâu caàu ñoái vôùi khu boø ñeû:Chöông 3. 

QUY TRÌNH KYÕ THUAÄT NUOÂI BEÂâ

Khu boø ñeû tieâu chuaån: thuaän lôïi 
cho boø ñeû vaø hoä lyù khi ñeû. Neàn 
chuoàng coù raûi nhieàu rôm, neàn 
chuoàng khoâ raùo vaø raát veä sinh.

Boø meï lieám khoâ beâ con môùi sinh 
ôû khu vöïc boø ñeû.
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1.1.3 Giöõa 2 laàn söû duïng 
Khu boø ñeû phaûi ñöôïc veä sinh saïch seõ. 

 Doïn saïch rôm vaø phaân

 Röûa saïch baèng nöôùc

 Khöû truøng baèng dung dòch 3 - 5% formalin

 Ñeå khoâ raùo hoaøn toaøn

 Raûi rôm môùi tröôùc khi boø meï vaøo ñeû

 Löu yù: 
 Vò trí vaø thieát keá khu boø ñeû deã daøng veä sinh

 Traïi qui moâ lôùn, nhieàu boø ñeû cuøng thôøi ñieåm 
 Phaûi coù nhieàu oâ ñeå cho boø ñeû

Ngöôøi chaên nuoâi coù theå nhìn thaáy gì trong böùc aûnh naøy?

Ñaây coù theå laø nôi boø ñeû thích hôïp? Dieän 
tích ñuû theo tieâu chuaån (neáu boû roùng 
saét), deã daøng veä sinh.

Nhìn khu naøy raát maát veä sinh! Neáu khoâng 
laøm veä sinh vaø khöû truøng thì khoâng theå 
duøng khu cho boø ñeû. Hôn nöõa, khoâng coù 
rôm ñeå cho beâ naèm khi beâ ñöôïc sinh ra.

Khu boø ñeû phuø hôïp phaûi laø nôi saïch seõ, 
neàn chuoàng coù raûi rôm ñeå ñoùn beâ sinh ra 
ôû moïi thôøi ñieåm.

 Ñoái vôùi beâ: traùnh nhieãm beänh, an toaøn
 Ñoái vôùi boø meï: 

- traùnh nhieãm beänh
- traùnh toån thöông
- thoaûi maùi khi ñeû 
- khôûi ñaàu toát cho kyø söõa môùi

 Ñoái vôùi ngöôøi chaên nuoâi: thuaän tieän trong chaêm soùc vaø quaûn lyù

TAÏI SAO caàn coù khu boø ñeû?
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1.2 Cuõi nuoâi beâ

Sau khi sinh, beâ ñöôïc taùch rieâng vaø caàn 
cheá ñoä chaêm soùc ñaëc bieät. Vì vaäy beâ 
phaûi ñöôïc nuoâi nhoát caù theå trong cuõi 
khoaûng 20 ngaøy ñaàu sau ñoù chuyeån 
xuoáng chuoàng nuoâi caù theå. 

 1.2.1   Thieát keá: 

 Kích thöôùc: Daøi x Roäng x Cao (goàm caû 
chaân): 110 cm x 75 cm x 105 cm

 Saøn cuõi laøm baèng goã hoaëc nhöïa. Khoaûng 
caùch giöõa caùc thanh saøn töø 1,5 - 2 cm vaø 
vuoâng goùc vôùi chieàu daøi cuûa cuõi. Saøn cuõi 
coù theå thaùo ra laép vaøo ñeå veä sinh

 Khoaûng caùch giöõa saøn cuõi vaø saøn chuoàng 
laø 30 cm (chaân cuõi cao 30 cm)

 Trong cuõi khoâng coù gôø saéc nhoïn ñeå traùnh 
gaây toån thöông cho beâ

 Maët tröôùc laøm khung ñeå 3 xoâ (chöùa 
nöôùc, thöùc aên tinh vaø coû khoâ). Vò trí ñaët 
xoâ thuaän lôïi cho beâ tieáp caän thöùc aên vaø 
nöôùc uoáng. Khoaûng caùch caùc thanh maët 
tröôùc 22 - 25 cm ñeå cho beâ deã raøng thoø 
ñaàu ra laáy thöùc aên

 Traùnh tieáp xuùc vôùi boø meï vaø boø khaùc trong 
ñaøn, do vaäy coù theå ñaët trong chuoàng nuoâi 
nhöng khoâng gaàn vôùi boø meï khaùc. Khoaûng 
caùch giöõa caùc cuõi ít nhaát laø 50 cm

 Khoâng ñeå beâ con tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi nhau, 
chuùng coù theå giaùn tieáp (nhìn thaáy nhau)  

 Ñaët cuõi ôû nhöõng nôi thoaùng maùt, nhöng 
traùnh gioù luøa

 1.2.2   Vò trí ñaët cuõi:

 Vaùch beân: caùc thanh coá ñònh doïc töø treân 
xuoáng, khoaûng caùch caùc thanh 15 cm 

 Maët sau: laø cöûa ñeå ñöa beâ vaøo vaø ra

Chuù yù:
Khoâng neân söû duïng löôùi B40 laøm vaùch 
ngaên  vì coù theå seõ laøm beâ gaõy chaân
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1.2.3 Chuaån bò tröôùc khi ñöa beâ vaøo cuõi

 Loùt saøn cuõi baèng rôm
 Duøng taám vaùn oáp ôû hai beân söôøn cuõi traùnh gioù luøa

Nhìn beâ non naøy khoûe maïnh nhöng coù 
vaán ñeà veà roán. Ñieàu naøy laø keát quaû cuûa 
vieäc hoä lyù khi beâ môùi sinh chöa toát.

Cuõi  naøy khoâng phuø hôïp ñeå nhoát beâ! 
 Vaùch beân cuõi coù khoaûng caùch giöõa 

caùc thanh quaù heïp, beâ coù theå bò keït 
chaân thaäm chí gaõy chaân

 Saøn cuõi khoâng ñaït tieâu chuaån vì khoaûng 
caùch caùc thanh quaù nhoû neân nöôùc tieåu 
khoâng thoaùt ñöôïc

 Rôm loùt saøn khoâng coù neân khoâng giöõ aám 
ñöôïc cho beâ. Do vaäy beâ raát deã bò vieâm 
phoåi trong muøa ñoâng

Coù vaán ñeà gì khaùc thöôøng trong böùc aûnh naøy?

 Boø meï phaûi ñöôïc chuyeån tôùi khu boø ñeû 
tröôùc 12 - 24 giôø, taém, veä sinh tröôùc khi 
ñöa vaøo

 Ngöôøi ñôõ ñeû:

- Veä sinh tay saïch seõ

- Röûa haäu moân vaø cô quan sinh duïc boø 

- Giöõ yeân tónh trong khi ñeû, ñaëc bieät 
ñoái vôùi boø tô

- Chæ trôï giuùp boø ñeû neáu thöïc söï caàn 
thieát (ñeû khoù, ngoâi thai khoâng thuaän)

2. Chuaån bò boø ñeû vaø ñoùn beâ (Hoä lyù boø ñeû):

1.3  Chuaån bò thöùc aên tröôùc khi beâ sinh ra
	 •Chuaån bò thöùc aên tinh taäp aên - starter mix (xem phaàn 2.3.1 - trang19) 
	 •Chuaån bò coû khoâ (xem phaàn 2.3.2 - trang 22)
	 •Chuaån bò söõa thay theá (xem phaàn 3.1.2 - trang 39)

Cuõi naøy coù söû duïng ñeå nuoâi beâ?
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 Taùch beâ vaø lau khoâ baèng rôm hoaëc khaên vaûi 
meàm

 Saùt truøng roán ngay laäp töùc baèng dung dòch 
i-oát 7%. Coù theå söû duïng coác nhuùng nuùm vuù 
ñeå saùt truøng roán

 Moùc nhôùt raõi ôû muõi vaø mieäng beâ

 Kieåm tra beâ thôû bình thöôøng khoâng? Ñaëc bieät 
trong tröôøng hôïp ñeû khoù. Coù theå laät beâ hoaëc 
doäi nöôùc laïnh leân ñaàu ñeå beâ giaät mình haét 
hôi vaø nöôùc muõi chaûy ra

 Kieåm tra beâ coù bò toån thöông hay khuyeát taät 
khoâng?

 Boùc moùng

 Chuyeån beâ vaøo cuõi ñaõ ñöôïc traûi rôm ñeå giöõ 
aám. Thay rôm thöôøng xuyeân ñeå luoân giöõ cho 
cô theå beâ khoâ raùo. (ít nhaát 2 ngaøy moät laàn)  

 Ñaùnh soá tai vaø ghi cheùp soá lieäu beâ

Coù gì baát thöôøng trong böùc aûnh naøy?

 Nôi boø ñeû quaù 
maát veä sinh

 Boø khoâng ñeû ôû 
nôi daønh rieâng 
cho boø ñeû

 Boø meï baån

 Beâ sinh ra gaëp 
ruûi ro cao (coù 
theå bò nhieãm 
beänh)  

 

Löu yù:
Luoân theo doõi boø sinh saûn ñeå bieát 
khi naøo boø ñeû ñeå coù bieän phaùp 
can thieäp kòp thôøi. Do vaäy caùc hoä 
phaûi ghi cheùp soá lieäu ñaày ñuû  

3.  Chaêm soùc beâ sau khi sinh:
Ngay sau khi beâ sinh ra phaûi chuù yù: 

Nhuùng roán beâ ngay khi sinh  

Dung dòch i-oát vaø duïng cuï nhuùng roán
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3.1 Söõa nuoâi beâ

Söû duïng söõa ñaàu nuoâi beâ

“Söû duïng söõa ñaàu khoâng ñuùng 
caùch laø moät trong nhöõng nguyeân 
nhaân laøm beâ æa chaûy vaø thieät haïi 
saûn xuaát”
Boán ñieåm chính trong söû duïng söõa ñaàu 
nuoâi beâ: Kòp thôøi, Ñeàu ñaën, Ñuû soá löôïng 
vaø Töôi

 1 Kòp thôøi:
Heä thoáng mieãn dòch cuûa beâ ñöôïc xaây 
döïng phuï thuoäc vaøo vieäc haáp thu 
khaùng theå qua maùu. Sau khi sinh 6 giôø, 
löôïng khaùng theå haáp thuï ôû ruoät beâ 
giaûm 50%. Vì vaäy cho beâ uoáng söõa ñaàu 
caøng sôùm caøng toát.

Vai troø cuûa söõa ñaàu
 Söõa ñaàu raát quan troïng trong vieäc 

xaây döïng heä thoáng mieãn dòch cho 
beâ

 Cung caáp caùc chaát dinh döôõng 
vaø naêng löôïng cho beâ trong nhöõng 
ngaøy ñaàu môùi sinh

3.1.1 Söõa ñaàu
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 2 Ñeàu ñaën:
Dung tích daï muùi kheá cuûa beâ coù haïn, do vaäy chia laøm nhieàu laàn cho beâ buù toát hôn 
cho beâ buù moät löôïng lôùn moãi laàn (neân cho uoáng 2 - 3 laàn/ ngaøy) 

 3 Ñuû soá löôïng: 
Beâ neân ñöôïc uoáng ñuû söõa ñaàu ñeå coù ñöôïc toái ña heä mieãn dòch.

 4 Töôi: 
Cho uoáng ngay sau khi vaét, khi ñoù nhieät ñoä söõa ñaûm baûo vaø söõa coù chaát löôïng 
cao nhaát. 

Caùch cho beâ buù söõa ñaàu: 

 Söû duïng bình buù

 Nhieät ñoä söõa cho beâ buù toát nhaát laø 38 - 39o C. Vì vaäy, cho beâ buù söõa ngay sau khi vaét

 Löôïng söõa ñaàu cho beâ buù khoaûng 8 - 10% khoái löôïng sô sinh

 Buù laàn ñaàu: 30 phuùt sau khi sinh (1,5 - 2,5 lít)

 Laàn tieáp theo: sau 6 - 9 giôø

 Beâ buù söõa ñaàu töø ngaøy 1 ñeán ngaøy 3 sau khi sinh

 Neân cho beâ buù 2 laàn/ngaøy, nhöng khoâng ñöôïc eùp beâ buù

- Neáu buù 2 laàn khoâng heát löôïng söõa ñaàu thì taêng soá laàn cho beâ buù 3 hoaëc 4 laàn. 

- Neáu cho beâ buù quaù nhieàu söõa ñaàu moät laàn, söõa ñaàu seõ chaûy ngöôïc veà daï 
coû vaø leân men thoái  gaây æa chaûy vaø thieät haïi saûn xuaát. 
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 Löu yù: 
 Boø meï phaûi ñöôïc vaét söõa ñaàu ngay sau khi sinh, chaát 

löôïng söõa ñaàu giaûm daàn sau khi sinh 
 Chaát löôïng söõa ñaàu cuûa boø meï tuoåi cao toát hôn boø meï 

ít tuoåi
 Neáu boø meï khoâng coù söõa ñaàu ngay sau khi sinh, coù theå 

duøng söõa ñaàu cuûa boø meï khaùc 
 Baûo quaûn vaø söû duïng söõa ñaàu khoâng heát:

- Baûo quaûn 4oC trong tuû laïnh trong thôøi gian 1 tuaàn
- Baûo quaûn -20oC, thôøi gian 2 - 3 naêm (chia nhoû vaøo chai 

1 - 2 lít)
- Söû duïng söõa ñaàu baûo quaûn laïnh: Ngaâm caùch thuûy 

vôùi nöôùc noùng (khoaûng 45oC) ñeå traùnh phaân huûy caùc 
chaát khaùng theå trong söõa cho ñeán khi söõa ñaàu ñaït 
khoaûng 40oC vaø cho beâ buù. Khaùng theå phaù huûy ôû 
nhieät ñoä 50oC

- Neân ñaùnh soá (boø soá 5643, löùa thöù 4, ngaøy thöù 2 sau khi 
sinh...) vaøo voû chai söõa 

 Röûa saïch bình buù

 Söû duïng ngay sau khi vaét ñeå ñaûm baûo nhieät ñoä cuûa 
söõa vaø traùnh nhieãm khuaån

 Thao taùc cho beâ buù söõa nhö hình veõ gioáng nhö taäp 
tính buù meï cuûa beâ taïo phaûn xaï ñoùng môû raõnh thöïc 
quaûn

 Ñieàu chænh löôïng söõa chaûy qua nuùm vuù cho phuø hôïp 
vôùi nhòp ñoùng môû raõnh thöïc quaûn vaø choáng bò saëc

Kyõ thuaät cho beâ buù baèng bình: 
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3.1.2 Söõa thay theá vaø söõa töôi:

Töø khi sinh ñeán 4 ngaøy tuoåi cho beâ uoáng söõa ñaàu laø raát caàn thieát. Sau giai 
ñoaïn naøy coù theå söû duïng söõa thay theá thay vì cho chuùng uoáng söõa töôi. 

Vò trí beâ uoáng söõa khoâng töï nhieân. Neáu beâ khoâng coù phaûn xaï ñoùng raõnh thöïc quaûn  söõa vaøo 
daï coû  leân men thoái  æa chaûy  thieät haïi cho noâng daân.

Thöïc quaûn

Ruoät non

3   2     1

Daï muùi kheá

Daï coû

Caùc hoä bình luaän gì veà böùc aûnh naøy?

Giaûm chi phí: Söõa thay theá reû hôn 
söõa töôi, vaø söõa thay theá cuõng 
chöùa ñaày ñuû chaát dinh döôõng 
cho ñaùp öùng nhu caàu cuûa beâ. 

Taêng thu nhaäp töø baùn söõa töôi: 
Giaûm löôïng söõa töôi duøng nuoâi 
beâ, taêng löôïng söõa baùn ra. 

 

 1  Muïc ñích söû duïng söõa thay theá:

Ví duï: Giaù söõa töôi hieän 
taïi laø 7200 ñoàng/lít, giaù söõa 
thay theá (khi pha loaõng) 
chæ baèng khoaûng 50% (tyû leä 
pha 1/8). Do ñoù thu nhaäp 
caùc hoä seõ taêng leân

39



40 41

2 Pha söõa thay theá:

 Löu yù:

 Khoâng ñoå söõa boät vaøo tröôùc roài môùi ñoå nöôùc vaøo khuaáy  söõa seõ 
bò voùn cuïc 

 Khoâng söû duïng nöôùc noùng > 50oC, ôû nhieät ñoä naøy moät soá chaát coù 
theå bò phaân huûy

 Veä sinh saïch seõ duïng cuï pha 

 Söõa boät thay theá phaûi ñöôïc baûo quaûn ñuùng theo yeâu caàu

 Cho beâ uoáng söõa thay theá theo ñuùng quy trình ghi treân bao bì vaøo 
nhöõng thôøi ñieåm nhaát ñònh trong ngaøy

 Khoâng ñöôïc pha söõa thay theá vaøo söõa töôi ñeå baùn vì khi pha laãn söõa 
töôi caùc coâng ty seõ phaùt hieän ra ngay vaø phaït raát naëng

Caùch pha:
 Ñoå nöôùc noùng vaøo chaäu tröôùc
 Khuaáy nöôùc taïo thaønh voøng xoaùy trong xoâ sau ñoù ñoå söõa vaøo
 Khuaáy ñeàu cho ñeán khi söõa tan heát trong xoâ
 Sau khi khuaáy, nhieät ñoä söõa thay theá khoaûng 39 - 40oC
 Cho beâ buù ngay baèng bình 
 Cho beâ buù ngay sau khi pha traùnh söõa giaûm nhieät ñoä

Duïng cuï ñeå pha söõa

Nhieät ñoä nöôùc vaø söõa 
 Nhieät ñoä söõa thay theá ñöôïc quy ñònh treân 

bao bì (38 - 39oC)

 Nöôùc duøng pha söõa phaûi saïch, toát nhaát 
duøng nöôùc ñun soâi sau ñoù laøm nguoäi daàn 
tôùi khi ñaït yeâu caàu. Kieåm tra nhieät ñoä baèng 
nhieät keá (45oC)

Treân thò tröôøng coù raát nhieàu loaïi söõa thay theá khaùc nhau, chaát löôïng caùc loaïi söõa 
töông ñoái gioáng nhau. Treân bao bì cuûa caùc loaïi söõa thay theá ñeàu höôùng daãn quy 
trình pha vaø caùch söû duïng. Do vaäy khi pha phaûi tuaân theo höôùng daãn treân bao bì vaø 
2 ñieåm raát quan troïng laø nhieät ñoä nöôùc khi pha; tyû leä nöôùc vaø söõa thay theá.

Tyû leä pha:
Tyû leä pha laø löôïng söõa thay theá ñöôïc hoøa trong 
nöôùc vaø ñöôïc quy ñònh treân bao bì (Ví duï 1/7 
hoaëc 1/8). Tyû leä 1/7 coù nghóa laø 1 kg boät söõa 
hoøa vôùi 7 lít nöôùc (7kg) thaønh 8 kg söõa thay theá. 
Duøng caân ñeå xaùc ñònh chính xaùc löôïng nöôùc vaø 
söõa caàn pha.

Thoâng thöôøng treân bao bì höôùng daãn söû duïng 
söõa thay theá ñaõ pha, do vaäy phaûi tính ngöôïc 
löôïng söõa boät thay theá vaø löôïng nöôùc, sau ñoù 
caân vaø pha. 
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Böôùc1: Söû duïng caân ñoàng hoà ñeå caân nöôùc vaø söõa boät

Böôùc 3: Ñoå söõa boät vaøo xoâ nöôùc noùng

Böôùc 4: Khuaáy ñeàu cho ñeán khi khoâng coøn voùn cuïc

Böôùc 5: Cho söõa thay theá vaøo bình vaø cho beâ buù ngay

Caùc böôùc khi pha söõa

Böôùc 2: Söû duïng bình nhöïa ñeå ñong nöôùc noùng (hoaëc duøng caân)

42



44 45

Quaûn lyù beâ:
 Ñeå beâ ñi laïi töï do trong oâ chuoàng

 Traûi rôm khoâ treân neàn ñeå giöõ aám vaø taïo söï thoaùi maùi, giaûm stress cho beâ

 Thay rôm khoâ thöôøng xuyeân

Thieát keá:
 Kích thöôùc: toái thieåu (1,5 x 2) meùt

 Choã naèm ñöôïc traûi rôm khoâ vaø ñoái dieän laø nôi cho aên.

 Maùng aên, uoáng (xoâ) ñöôïc treo (gaén) treân thaønh chuoàng. Vò trí ñaët thuaän tieän 
cho beâ laáy thöùc aên vaø nöôùc uoáng

Yeâu caàu chuoàng nuoâi beâ caù theå:

Vò trí chuoàng:
 Beâ ñöôïc nhoát caù theå; traùnh tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi nhau 

 Coù theå tieáp xuùc giaùn tieáp (nhìn thaáy nhau khi aên…). Khi nhìn thaáy nhau coù taùc 
duïng kích thích thu nhaän thöùc aên

3.2 Chuoàng nuoâi beâ:

Chuoàng nuoâi caù theå, rieâng bieät. Moãi oâ 
chuoàng ñeàu coù 3 xoâ (chöùa nöôùc uoáng, coû 
khoâ vaø thöùc aên tinh starter mix). Neân raûi rôm 
hoaëc ñeäm cao su cho beâ naèm.

3.2.1 Töø  sô sinh ñeán 21 ngaøy tuoåi
 Nuoâi nhoát caù theå treân cuõi (xem phaàn 1.2 Cuõi nuoâi beâ - trang 28)
 Theo doõi ñaày ñuû löôïng thöùc aên aên vaøo vaø söùc khoûe beâ
 Can thieäp kòp thôøi khi caàn thieát

3.2.2  Töø 21 ngaøy ñeán 6 thaùng tuoåi
 Nhoát beâ vaøo caùc oâ chuoàng theo ñoä tuoåi
 Nuoâi beâ theo nhoùm tuoåi, tuy nhieân coù moät 

soá haïn cheá

- Chaêm soùc nhoùm seõ khoâng ñöôïc toát 
nhö chaêm soùc caù theå 

- Deã laây truyeàn beänh töø con naøy sang 
con khaùc

- Moät soá tröôøng hôïp beâ buù roán nhau
Nuoâi beâ theo nhoùm
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 Nuoâi beâ theo 
nhoùm

 Khoâng coù thöùc 
aên vaø nöôùc 
uoáng cho beâ

 Neàn chuoàng neân 
traûi rôm hoaëc 
caùc chaát ñoän 
chuoàng khaùc

Coù ñieåm gì baát thöôøng trong böùc aûnh naøy?

 Nuoâi beâ theo nhoùm

 Ñi laïi töï do trong chuoàng

3.2.3 Chuoàng nuoâi beâ töø 6 thaùng ñeán 15 thaùng tuoåi (phoái gioáng):

Ñaây laø ñaøn beâ khoaûng 6 thaùng 
tuoåi. Beâ neân ñöôïc vaän ñoäng ñi 
laïi töï do trong chuoàng seõ toát 
hôn. Neàn chuoàng quaù öôùt laø moâi 
tröôøng toát cho vi khuaån phaùt trieån. 
Do vaäy: 
 Neân söû duïng rôm khoâ ñoän 

chuoàng hoaëc duøng ñeäm cao 
su raûi neàn. Neáu khoâng beâ seõ 
khoâng naèm khi neàn chuoàng 
chöa khoâ

 Thöùc aên neân chaët nhoû ñeå taêng 
löôïng thöùc aên aên vaøo

 Neân coù maùng nöôùc trong chuoàng

Coù ñieåm gì baát thöôøng trong böùc aûnh naøy?

Löu yù:
 Duøng rôm khoâ hoaëc ñeäm cao su traûi neàn chuoàng
 Neáu rôm vaãn coøn khoâ, khoâng caàn thieát phaûi thay rôm
 Sau khi veä sinh, ñeå neàn khoâ môùi traûi rôm

 Khi chuyeån chuoàng, khöû truøng chuoàng nuoâi baèng formaline
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3.3. Nuoâi döôõng beâ töø sô sinh ñeán khi phoái gioáng (15 thaùng tuoåi).  

3.3.1 Nuoâi döôõng beâ töø sô sinh ñeán khi cai söõa

 Söõa ñaàu vaø söõa thay theá

- Cho beâ buù söõa ñaàu: 3 ngaøy ñaàu sau khi sinh

- Söõa thay theá: cho beâ buù töø ngaøy thöù 4 trôû ñi (tuyø thuoäc vaøo quy trình söû 
duïng cuûa töøng loaïi söõa thay theá)

 Nöôùc uoáng: ñaày ñuû nöôùc saïch ngay töø ngaøy ñaàu tieân vaø thay nöôùc thöôøng  
 xuyeân

 Thöùc aên: töø ngaøy thöù 3 sau khi sinh cho beâ aên töï do

- Coû khoâ chaát löôïng cao

- Thöùc aên tinh taäp aên (starter mix - daïng vieân)

Muïc ñích cho beâ taäp aên sôùm 
- Kích thích daï coû phaùt trieån sôùm

- Thöùc aên tinh laø yeáu toá then choát ñeå daï coû phaùt trieån. Do vaäy cung caáp thöùc 
aên tinh töø luùc 3 ngaøy tuoåi vôùi muïc ñích ñeå cho beâ laøm quen sôùm

- Neáu ngaøy thöù 5 beâ vaãn chöa aên  coù theå duøng tay ñeå boùn thöùc aên cho 
beâ - cho beâ ngöûi vaø lieám…

  Khi beâ aên ñöôïc 1kg thöùc aên tinh starter mix - luùc ñoù coù theå cai söõa be (chæ aùp 
duïng khi duøng söõa töôi vaø khoâng söû duïng söõa thay theá). 

 Thôøi gian cai söõa: phuï thuoäc vaøo quy trình söû duïng söõa thay theá aùp duïng (xem  
 quy trình vaø thôøi gian cai söõa treân bao bì saûn phaåm söû duïng) 

Taäp cho beâ aên thöùc aên tinh (starter mix) baèng caùch ñeå caùm treân hai ngoùn tay vaø  ñöa vaøo mieäng beâ

Löu yù: 
 Nuoâi beâ treân cuõi ñeán 21 ngaøy tuoåi
 Khoâng ñöôïc cho beâ aên ñaïm ureâ ôû giai ñoaïn naøy 
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 Nöôùc uoáng: thoûa maõn

 Thöùc aên thoâ xanh: cho aên töï do
- Coû khoâ chaát löôïng cao
- Coû xanh

  Chaát löôïng cao (coû Hoãn hôïp UÙc, Ghi neâ, coû   
  Avena, Loâng para…)

  Cheá bieán coû ñeå taêng löôïng aên vaøo
- Cho aên nhieàu loaïi
- Phôi taùi 
- Thaùi ngaén
- Troän laãn thöùc aên tinh

 Thöùc aên tinh: aên töï do ñeán khi löôïng aên ñöôïc 2 kg/con/
ngaøy (cho aên khoâng quaù 2kg/con/ngaøy) sau ñoù giaûm 
xuoáng 1kg ôû thaùng thöù 6.
- Thöùc aên vieân 
- Töø khi cai söõa - 4 thaùng tuoåi: Haøm löôïng ñaïm thoâ = 18%
- Töø 4 - 6 thaùng tuoåi: haøm löôïng ñaïm thoâ = 16 % 

 Khoaùng: cung caáp khoaùng boät vaø taûng khoaùng lieám

 Löu yù:
 Cung caáp thöùc 

aên thoâ xanh chaát 
löôïng cao cho ñeán 
6 thaùng tuoåi

 Khoâng ñöôïc cho 
aên ureâ

 Khoâng neân cho aên 
thöùc aên uû chua 
trong giai ñoaïn naøy

3.3.2  Nuoâi döôõng töø khi cai söõa ñeán 6 thaùng tuoåi:

Sau khi cai söõa cho beâ, phaûi maát 4 - 6 thaùng daï coû beâ môùi phaùt trieån hoaøn thieän. Do vaäy 
phaûi cung caáp cho beâ.

Toång quan quaù trình nuoâi döôõng beâ töø sô sinh ñeán khi cai söõa

Coû khoâ Alfalfa Coû chaát löôïng cao Caùm Starter mix Taûng khoaùng
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3.3.3 Nuoâi döôõng beâ giai ñoaïn töø 6 ñeán 15 thaùng tuoåi (phoái gioáng):
Daï coû phaùt trieån gaàn nhö hoaøn thieän do ñoù coù theå söû duïng caùc loaïi thöùc aên nhö 
boø tröôûng thaønh.

 Nöôùc uoáng: thoûa maõn 

 Thöùc aên thoâ xanh: cho aên töï do
- Coû khoâ
- Coû xanh
  Chaát löôïng cao (coû Hoãn hôïp UÙc, Ghi neâ, coû Avena, Loângpara, …)
  Cheá bieán coû ñeå taêng löôïng aên vaøo
- Cho aên nhieàu loaïi
- Phôi taùi 
- Thaùi ngaén
- Troän laãn thöùc aên tinh

 Thöùc aên tinh:   
Haøm löôïng protein thoâ 14 - 16%. Löôïng thöùc aên cho aên: giaûm daàn töø 1kg (thaùng thöù 6) 
xuoáng coøn 0,5 kg (thaùng thöù 8) sau ñoù coù theå duy trì hay khoâng phuï thuoäc vaøo chaát 
löôïng thöùc aên thoâ xanh. 

 Phuï phaåm noâng nghieäp:
- Taát caû caùc loaïi phuï phaåm noâng nghieäp
- Söû duïng ræ maät ñeå taêng tính ngon mieäng
- Coù theå cho aên thöùc aên uû chua

 Khoaùng: cung caáp khoaùng boät vaø taûng khoaùng lieám

4.1 Ñaùnh soá tai vaø laäp hoà sô theo doõi
Beâ ngay sau khi sinh ra phaûi ñöôïc baám soá tai. Neáu boø 
meï chöa ñöôïc baám soá tai vaø ñaêng kyù trong chöông 
trình gioáng quoác gia thì baám soá tai cho beâ vaãn phaûi 
ñöôïc tieán haønh ñeå quaûn lyù vaø theo doõi ñaëc bieät laø 
sinh saûn (ñoäng duïc, ngaøy phoái gioáng…), naêng suaát, saûn 
löôïng söõa vaø ñieàu trò beänh taät …

4.2 Khöû söøng 
Ñeå söøng khi boø tröôûng thaønh coù theå seõ gaây nguy hieåm cho ngöôøi chaên nuoâi hoaëc 
nhöõng con boø khaùc. Vì vaäy, trong thaùng ñaàu tieân sau khi sinh beâ phaûi khöû söøng beâ vaø 
toát nhaát khi beâ 1 - 2 tuaàn tuoåi. 

Khöû söøng beâ raát ñôn giaûn, neân duøng duïng cuï chuyeân duïng ñeå khöû söøng (khöû söøng 
baèng ñieän) vaø do baùc syõ thuù y ñaûm nhaän. Neân gaây teâ tröôùc khi khöû söøng.

4. Quaûn lyù nhaän daïng

Khöû söøng beâ non
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Nguyeân nhaân:

 Do vi khuaån, vi ruùt…

 Laây beänh æa chaûy töø beâ khaùc

 Do nuoâi döôõng khoâng hôïp lyù:

- Beâ uoáng söõa ñaàu khoâng ñuû hoaëc uoáng quaù muoän sau 
khi sinh

- Veä sinh keùm (chuoàng, bình buù, duïng cuï khaùc…)

- Pha söõa thay theá khoâng ñuùng caùch (nhieät ñoä söõa), 
chaát löôïng söõa khoâng ñaûm baûo, nöôùc pha söõa khoâng 
veä sinh…

 Khí haäu khoâng phuø hôïp…

5.1 Tieâm phoøng vaéc xin vaø taåy giun saùn 
Tieâm phoøng vaéc xin vaø taåy giun saùn ñònh kyø cho beâ (aùp duïng theo quy trình thuù y). Xaùc ñònh 
thôøi gian tieâm phoøng vaø taåy giun saùn ñeå goïi baùc syõ thuù y kòp thôøi. 

5.2 Beänh æa chaûy ôû beâ
Æa chaûy laø moät trong nhöõng nguyeân nhaân gaây ra tyû leä cheát raát cao (coù theå 50 - 60%) ôû nhöõng 
beâ tröôùc khi cai söõa.

5. Söùc khoûe beâ

Chaån ñoaùn beänh:
 Quan saùt thöôøng xuyeân: ít nhaát 2 laàn moät ngaøy ñeå phaùt hieän nhöõng bieåu hieän baát bình 

thöôøng (ho, daùng ñi, phaân…)

- Quan saùt khi beâ buù söõa

- Quan saùt caù theå 

 Khi phaùt hieän caùc bieåu hieän:

- Taùch rieâng, caùch ly ngay laäp töùc (traùnh laây nhieãm sang beâ khaùc)

- Ñieàu trò caøng sôùm caøng toát

Trieäu chöùng:
 Maát nöôùc, phaân loaõng

 Keát hôïp vôùi moät soá trieäu chöùng khaùc

- Maét truõng saâu

- Moàm vaø muõi khoâ

- AÊn ít

- Suït caân

- Ít vaän ñoäng 
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Beâ naøy ñang bò æa chaûy. Nguyeân nhaân khoâng roõ 
khi nhìn böùc aûnh naøy. Ñeå bieát nguyeân nhaân caàn 
phaûi xaùc ñònh: 

 Beâ aên gì, coù aùp duïng ñuùng quy trình kyõ 
thuaät khoâng?

 Ño thaân nhieät: xaùc ñònh beâ coù bò soát 
khoâng?

 Coù nuoâi cuøng hoaëc gaàn beâ oám khoâng? 

 Caùc bieåu hieän khaùc: thay ñoåi ñoät ngoät  moâi 
tröôøng nuoâi khoâng?

Löu yù:
 Phoøng beänh coøn hôn chöõa beänh! Caùch phoøng 

beänh toát nhaát laø thöïc hieän toát qui trình nuoâi döôõng 
vaø chaêm soùc beâ!

 Æa chaûy = Thieät haïi saûn xuaát

Phoøng beänh vaø ñieàu trò 

 Phoøng beänh: chaêm soùc beâ ñuùng 
quy trình

 Veä sinh saïch seõ, chuoàng traïi  
aám aùp 

 Ñieàu trò: 

- Khi beâ ñi æa, cô theå maát nöôùc 
 cho uoáng nhieàu chaát 

ñieän giaûi (theo höôùng daãn 
treân nhaõn maùc saûn phaåm)

- Goïi ngay cho Baùc syõ thuù y 

Vaán ñeà gì xaûy ra vôùi beâ naøy?

Beâ yeáu, loâng xuø, khoâng nhanh nheïn vaø daáu 
hieäu ñöùng daäy khoâng bình thöôøng. Ñieàu ñoù 
chöùng toû beâ ñöôïc nuoâi döôõng trong ñieàu 
kieän khoâng toát

Nhìn beâ nhanh nheïn, linh hoaït, loâng boùng 
möôït. Ñieàu ñoù chöùng toû beâ ñöôïc nuoâi trong 
ñieàu kieän toát (chuoàng traïi saïch seõ, nuoâi 
döôõng vaø chaêm soùc toát …)

56
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1. Muïc tieâu veà khoái löôïng 
Ñeå ñaùnh giaù khaû naêng sinh tröôûng vaø phaùt trieån cuûa beâ phaûi xaùc ñònh ñöôïc khoái 
löôïng qua caùc thôøi ñieåm. 

Toác ñoä sinh tröôûng cuûa beâ chuû yeáu ñöôïc xaùc ñònh thoâng qua quaù trình nuoâi döôõng, 
chaêm soùc, quaûn lyù (söùc khoûe, söï thoaûi maùi,….) vaø tính di truyeàn. Muïc tieâu laø beâ ñeû löùa 
ñaàu luùc 24 thaùng tuoåi.

Khoái löôïng lyù töôûng cuûa beâ khi phoái gioáng laàn ñaàu (15 thaùng tuoåi) laø 270 - 320 kg. Neáu 
beâ quaù gaày hoaëc quaù beùo daãn ñeán tyû leä thuï thai thaáp vaø khoù coù chöûa.

Taêng troïng trung bình phaûi ñaït 700 gr/ngaøy trong naêm ñaàu vaø 600 gr/ngaøy ôû naêm 
thöù hai. 

5.3 Cho beâ aên qua oáng thoâng 
thöïc quaûn

 Sau khi ñeû, neáu beâ yeáu khoâng 
uoáng söõa ñaàu hoaëc uoáng khoâng 
ñuû löôïng söõa theo yeâu caàu (10% 
khoái löôïng sô sinh tröôùc 12 giôø sau 
khi sinh)

 Neáu sau 6 giôø maø beâ khoâng töï 
uoáng söõa ñaàu thì caàn coù söï can 
thieäp cuûa Baùc syõ thuù y baèng caùch 
duøng oáng thoâng thöïc quaûn cho 
beâ uoáng

 Phöông phaùp naøy cuõng coù theå 
aùp duïng trong tröôøng hôïp beâ æa 
chaûy khoâng töï uoáng dung dòch 
ñieän giaûi

   

Löu yù:
Goïi ngay baùc só thuù y neáu söû duïng oáng 
thoâng thöïc quaûn traùnh tröôøng hôïp truyeàn 
söõa hoaëc dung dòch vaøo khí quaûn!

Qua muõi Hoïng Thöïc quaûn

Mieäng Thanh quaûn Khí quaûn

Vò trí cho aên baèng oáng thoâng thöïc quaûn trong 
moái lieân quan vôùi khí quaûn

TAÊNG TROÏNG VAØ TOÁC ÑOÄ SINH TRÖÔÛNG CUÛA BEÂ
Chöông 4.

Caùch ño voøng ngöïc beâ:

Söû duïng caân hoaëc thöôùc daây ño khoái löôïng 
(ño chu vi voøng ngöïc).

 Vò trí ño phía sau chaân tröôùc vaø naùch beâ

 Beâ ñöùng yeân treân maët baèng “hình vuoâng”

 Ngöôøi ño töø töø di chuyeån thöôùc ño vaø thít 
chaët hai ñaàu thöôùc baèng hai ngoùn tay

Tra chæ soá khoái löôïng töông öùng vôùi 
voøng ngöïc ño ñöôïc treân thöôùc ño. 
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2. Duy trì sinh tröôûng phaùt trieån cuûa beâ: söû duïng thöùc aên tinh starter mix

ÔÛ Vieät Nam, tröôùc khi cai söõa beâ chæ 
nuoâi baèng söõa töôi, do vaäy beâ sinh 
tröôûng chaäm vaø khoâng ñaït ñöôïc 
khoái löôïng phuø hôïp taïi thôøi ñieåm 
phoái gioáng laàn ñaàu. 

Bieåu ñoà 4 cho thaáy beâ taêng tröôûng 
raát thaáp khi beâ chæ aên söõa so vôùi beâ 
ñöôïc aên söõa cuøng vôùi thöùc aên tinh 
starter mix. Neáu beâ sinh tröôûng quaù 
thaáp vaø quaù gaày luùc 15 thaùng tuoåi 
thì khoù coù theå phoái gioáng vaø ñeû löùa 
ñaàu luùc 24 thaùng tuoåi. Hieäu quaû kinh 
teá thaáp!

“Duy trì toác ñoä sinh tröôûng cuûa beâ 
thoâng qua vieäc söû duïng thöùc aên 
tinh – starter mix”

Taêng troïng khi beâ 
chæ uoáng söõa

Taêng troïng khi beâ uoáng 
söõa vaø aên thöùc aên tinh
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Löu yù:
 Khoái löôïng treân laø chæ soá veà 

khoái löôïng beâ luùc 15 thaùng 
tuoåi. Tuy nhieân chöa coù chæ 
soá chuaån veà khoái löôïng ñoái 
vôùi beâ taïi Vieät Nam vì ñaøn boø 
taïi Vieät Nam coù tyû leä maùu HF 
raát khaùc nhau. Giaù trò treân tính 
treân cô sôû trung bình laáy trung 
bình cuûa 2 gioáng boø Holstein-
Friesian (HF) vaø Jersey

 Ñoái vôùi boø HF, khoái löôïng lyù 
töôûng luùc 15 thaùng tuoåi laø 300-
360 kg, toái thieåu phaûi ñaït laø 280 
kg thì phoái gioáng môùi ñaûm baûo
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 Toùm taét: 
 Neân bieát khoái löôïng lyù töôûng cuûa beâ luùc phoái gioáng laàn ñaàu
 Ñieàu chænh khoái löôïng vaø toác ñoä sinh tröôûng cuûa beâ baèng thöùc aên 

tinh starter mix

Chòu traùch nhieäm noäi dung

Chòu traùch nhieäm phaùt haønh

Löu yù: Ñeå coù theå ñieàu chænh khoái löôïng beâ ngöôøi chaên nuoâi phaûi:

 Xaùc ñònh khoái löôïng beâ qua caùc thaùng tuoåi
 Xaùc ñònh löôïng thöùc aên thu nhaän (löôïng thöùc aên tinh thu nhaän toái ña 2 kg)
 Ñaùnh giaù theå traïng beâ ñeå ñieàu chænh thöùc aên tinh 

 Neáu beâ gaày --> cho aên theâm thöùc aên tinh 
 Neáu beâ phaùt trieån quaù nhanh --> giaûm löôïng thöùc aên tinh cho aên
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Bieåu ñoà 5. Löôïng thöùc aên tinh aên vaøo qua caùc tuaàn tuoåi

“Söï quan taâm, chaêm soùc vaø 
hieåu bieát cuûa ngöôøi chaên nuoâi 
coøn quan troïng hôn baát cöù 
loaïi quy trình chaên nuoâi naøo”

Thiết kế và chế bản tại: Compass Co., Ltd.  ĐT: (84.4) 6269 6761
In 10.000 cuốn khổ 20x20 cm theo giấy phép xuất bản số 82 / GP-CXB ký ngày 02/06/2009
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